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Circolare 139/2022 

 Ai genitori degli alunni della scuola secondaria 

Richieste di passaggio dal Tempo prolungato al Tempo normale (e 
viceversa) nella scuola secondaria di primo grado – a.s. 2022-23 

Con la presente desidero fornire alcune precisazioni ed informazioni utili ai genitori interessati a 

richiedere il cambiamento del tempo scuola nella scuola secondaria per il proprio figlio/a. 

L’iscrizione alla scuola secondaria e la scelta del tempo scuola sono regolamentate dalla Nota 

MIUR che ogni anno comunica termini e modalità di iscrizione. Quest’anno, la Nota 29452 del 39 

novembre 2021 precisa che  “All’atto dell’iscrizione, i genitori e gli esercenti la responsabilità 

genitoriale esprimono le proprie opzioni rispetto alle possibili articolazioni dell’orario settimanale 

che, in base all’articolo 5 del decreto del Presidente della Repubblica 20 marzo 2009, n. 89, è così 

definito: 30 ore oppure 36 ore elevabili fino a 40 ore (tempo prolungato)”. Viene quindi ribadito 

che il tempo prolungato è tempo scuola a tutti gli effetti, e non “dopo scuola” facoltativo. Viene 

scelto con l’iscrizione alla scuola secondaria e mantenuto per l’intero triennio; le assenze alle 

attività pomeridiane vengono conteggiate ai fini della validità dell’anno scolastico  e 

dell’ammissione alla classe successiva o all’esame di Stato. Anche l’ora di mensa è considerata 

orario scolastico.  

Inoltre, sulla base delle scelte effettuate dai genitori l’Amministrazione centrale assegna all’Istituto 

un certo numero di classi a tempo prolungato ed un numero di insegnanti adeguato alle ore di 

insegnamento previste. 

Pertanto, in linea di principio non è possibile accettare richieste di passaggio dal Tempo 

prolungato al Tempo normale o viceversa. 

Non posso non aggiungere alcune considerazioni di carattere educativo, dato che mantenere il 

percorso triennale intrapreso insegnerà ai nostri ragazzi che ciò che è stato cominciato deve 

essere portato a termine, senza contare il valore in sé dell’attività formativa proposta, lo studio 

assistito. Questo si rivela particolarmente utile all’inizio del percorso triennale, quando gli alunni 

necessitano di acquisire un metodo di studio, ma anche successivamente, in special modo  in 

terza, quando gli alunni possono avvalersi del supporto dei docenti nella preparazione degli esami 

di Stato.  

Eccezionalmente, il passaggio da un tempo scuola all’altro è concesso nel caso in cui alla richiesta  

di passaggio al Tempo normale ne corrisponda una di passaggio al Tempo prolungato (di alunno/a 
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di classe corrispondente), così da mantenere costante il numero di alunni iscritti a quel tempo 

scuola.  

A decorrere dall’anno scolastico 2022-23, la richiesta di passaggio al Tempo normale deve essere 

prodotte a partire dall’1 settembre e l’accettazione della domande avviene sulla base dei criteri 

stabiliti dal Consiglio d’Istituto con Delibera 7/I nella seduta del 14 novembre 2021: 

 Le domande devono essere corredate da motivazione e vengono vagliate dal dirigente 

scolastico, che può invitare i genitori ad un confronto sulla scelta formativa più adatta per 

l’alunno/a; 

 Per l’accettazione della richiesta si tiene conto delle seguenti motivazioni, in ordine di priorità: 

1. Motivi di salute documentati e certificati con attestazione del pediatra/medico di medicina 

generale./specialista che consiglia la riduzione della frequenza; 

2. Motivi di salute documentati per i quali i genitori ritengano preferibile la riduzione della 

frequenza. 

3. Impegni extrascolastici di particolare valore formativo (documentati, ad esempio tramite 

attestazione della società sportiva di appartenenza). 

 A parità di motivazione le richieste vengono accolte in base all’ordine di presentazione. 

La comunicazione di eventuale accoglimento/respingimento della domanda o inserimento in lista 
d’attesa avviene in tempo utile da parte della Segreteria didattica.  

Segrate, 28 giugno 2022 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
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(firma autografa sostituita a mezzo stampa 
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